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Castenedolo, 07 febbraio 2014 Circolare. n° 24/genitori

Al genitori degli alunni della
Scuola Secondaria di 1° grado
dell’IC Castenedolo

Agli Atti

OGGETTO: Incontri di formazione per genitori sulle Life Skills

In relazione all’importanza del progetto “Life — Skills — Training”, sviluppato dai docenti nelle classi
prime, seconde e terze, nell’ambito della prevenzione alle dipendenze (non solo da sostanze: alcool,
tabacco, cannabis,.... gioco d’azzardo,....) e dell’educazione alle “abilita di vita”, trasversali per
I’acquisizione delle competenze disciplinari, la Scuola organizza nelle serate del 18 febbraio, 25
febbraio, 4 marzo, alle ore 20,30, presso I’aula magna della Scuola Secondaria di 1°
grado, un ciclo di incontri di formazione con i genitori alla presenza del dott. Marco Gandolfi (ASL
di BS).
I temi trattati riguarderanno appunto le principali LST del progetto:
1. capacita di comunicare e stabilire buone relazione interpersonali
2. capacita di gestire I’ansia, la rabbia, lo stress
3. capacita di essere assertivi
4. capacita di resistere alle pressioni dei pari
5. capacita di sviluppare un pensiero critico reagendo alla violenza e ai media.
Per l'importanza dei temi trattati, per la necessitda e 1’urgenza di una profonda collaborazione
scuola-famiglia, gia avviata nell’ambito del Patto di corresponsabilita, e ricordando anche che la nostra
Scuola da anni ¢ impegnata nella “Promozione della salute” e da quest’anno ha aderito alla “Rete di
scuole lombarde che promuovono salute”,

invitiamo le SS.VV. a partecipare numerose agli incontri previsti.

La Funzione Strumentale alla salute e ambiente Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Emma Rossetto dott. Silvio Lamponi
> > > > > > > > > > > > > >

Per poter organizzare al meglio le serate, si prega di compilare questa parte e di restituirla al coordinatore di classe
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o intendo partecipare o non intendo partecipare
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