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I LUNEDÌ SERA A SCUOLA PER I NOSTRI FIGLI 
Allenare la mente genitoriale per sostenere la nostra 

crescita e quella dei figli 
 
 
Date:                          Lunedì 1 Aprile e Lunedì 8 Aprile 2019 
Durata:   1 ora e mezza 
Orario:   20.30-22.00 
Destinatari:   Genitori degli alunni della Scuola dell’Infanzia M. Rossi 
Sede:    Aula Magna dell’Istituto via Rimembranze n°9     
Conduttori:   Operatrici di Cidaf- Poliambulanza               
             
La Scuola dell’Infanzia M. Rossi e CIDAF-POLIAMBULANZA propongono uno spazio di ascolto 
e confronto sulle tematiche educative per genitori dei bambini per comprendere i comportamenti 
dei figli e imparare a trovare soluzioni educative creative 
Obiettivi 

 Allenare la propria capacità di trovare soluzioni creative 

 Imparare a prendersi cura di sè e dei figli 

 Condividere le emozioni positive e negative correlate al lavoro di cura 

L’adesione al gruppo è libera e gratuita 
 
  
 
 Consultorio CIDAF: 
Brescia in Via Rodi, 55  
tel. 030 3518731 dalle 8.30 alle 18.30   
Email: consultorio.bs2@poliambulanza.it 
 
Travagliato (Bs) in via Golini, 6 
tel. 030 3518662 dalle 8.30 alle 18.30   
Email: consultorio.travagliato@poliambulanza.it 
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