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Alle Famiglie e ai Docenti degli alunni

della Scuola Secondaria di Primo Grado

dell’lstituto Comprensivo di Castenedolo
ep.c. AID.S.G.A.

Agli Atti

Oggetto: Progetto Campionati Studenteschi — ATLETICA LEGGERA

Con la presente si informa che la Scuola Secondaria di primo grado partecipera ai Campionati
Studenteschi di ATLETICA LEGGERA per la categoria CADETTI (classi seconde-terze maschi) e per
la categoria CADETTE (classi seconde-terze femmine) che si svolgeranno il giorno mercoledi
10/04/2024 in orario scolastico a Chiari, in via Santissima Trinita, sulle seguenti specialita:

corsa di velocita (80 metri)

corsa ad ostacoli (80 metri)

corsa di resistenza (1000 metri)

salto in lungo
salto in alto

lancio del vortex

getto del peso (3/4 kq)

corsa a staffetta (4 x 100 metri)

Gli allenamenti si svolgeranno presso il Centro Sportivo Olivari di Castenedolo al termine delle
lezioni scolastiche, guidati dal Prof. Michele Benazzoli, e si effettueranno nelle seguenti giornate:

lunedi 18 marzo 13:15/14:15 - 15/15:45 (orari in base a quando si finiscono le lezioni scolastiche
mattutine)

lunedi 25 marzo 13:15/14:15 - 15/15:45

mercoledi 27 marzo 14:15 - 15:45

mercoledi 3 aprile 14:15 - 15:45

Sono convocati in queste giornate solamente gli alunni indicati dal Prof. Benazzoli.

Cordiali saluti
Prof. Michele Benazzoli Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Francesca Svanera

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993)
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