
 

 

 
Circolare docenti / genitori n°262         Castenedolo, 29 gennaio 2025  
 
      Ai genitori e Ai docenti degli alunni     
      dell’Istituto Comprensivo di Castenedolo 
 
     e p c  Al DSGA 
      Al Personale ATA 
       
      Agli Atti 
 
Oggetto: “Insieme fino alla meta” –Associazione Sportiva Feel Sport / Giornata dei Calzini spaiati 
      Iniziative e proposte promosse dalla Commissione Inclusione 
 

 Con la presente la Commissione Inclusione dell’Istituto propone delle attività di sensibilizzazione sul tema 

della disabilità e della diversità e di ciò che si può fare per includere.  

Innanzitutto si vuole ricordare che da oltre dieci anni, il primo venerdì del mese di febbraio ricorre  

“La Giornata dei calzini spaiati” 

 Quest’anno si svolge il 7 febbraio 2025. È diventata un appuntamento fisso che coinvolge scuole, famiglie, 

associazioni, reparti ospedalieri, squadre sportive, studi professionali, ma anche singole persone che si sentono 

parte di questo progetto. 

 Il messaggio è semplice: siamo tutti unici e speciali e le nostre infinite combinazioni danno vita a idee 

sempre nuove e diverse; ci permettono di crescere e imparare, sempre nel rispetto degli altri. 

 Di seguito trovate dei link a cui accedere per reperire proposte e kit utili per attività da svolgere insieme agli 

alunni e alle alunne: https://www.leggendoleggendo.it/la-giornata-dei-calzini-spaiati-celebra-la-bellezza-della-

diversita/ https://www.nostrofiglio.it/giochi/giornata-dei-calzini-spaiati-attivita.  

 Ogni docente di ogni ordine e grado potrà proporre quanto ritiene utile per far riflettere i propri alunni e le 

proprie alunne sul tema della diversità.  

 

 La stessa Commissione Inclusione, propone un progetto promosso dall’Associazione Sportiva Feel Sport  

“Insieme fino alla meta” 

sabato 8 febbraio 2025 presso la palestra 

 
 Alle ore 10:00 verrà fatta una breve presentazione dei programmi inclusivi promossi dall’Associazione, ci 

sarà l’opportunità di ascoltare le testimonianze degli atleti in carrozzina, degli atleti normodotati e dei loro famigliari. 

 Successivamente si passerà alla dimostrazione pratica e tutti i presenti avranno la possibilità di partecipare 

attivamente ad una prova dimostrativa delle attività descritte, fra cui quella di spingere gli atleti in carrozzina.  

 Si allega la locandina dell’evento.  

Gli alunni della Scuola Secondaria presenti a scuola nella mattinata di sabato 8 febbraio 2025 dalle ore 

10:00 sono invitati in palestra a partecipare all’evento. 

 Vi aspettiamo numerosi! 
 
Cordiali saluti       La Dirigente Scolastica  

             Prof.ssa Francesca Svanera 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993) 
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